Informationen
zur Quarantéanedauer und Verklrzungsmoglichkeiten (,Freitestung®)

Stand: 17.01.2022

Aktuell wurden die gesetzlichen und fachlichen Vorgaben zur Quarantidnedauer und deren
VerklUrzungsmoglichkeiten mehrfach gedndert. So hat das Robert-Koch-Institut seine fachlichen
Empfehlungen zum Kontaktpersonenmanagement grundlegend Uberarbeitet. Infolge davon hat
das Land Hessen zum 15.01.2022 ebenfalls seine Coronavirus-Schutzverordnung angepasst. Mit

diesem Infoblatt mdchten wir lhnen eine Ubersicht liber die Rechtslage bieten:

Die hausliche Quarantidne dauert 10 Tage. Die Quarantane
endet nach 10 Tagen automatisch, eine Verpflichtung zur
abschlieBenden Testung besteht nicht.
IEgIrQ-positiv Fir die PCR-positiv getesteten Personen_ (auc"h S'chULe'rInnfen
getestete sowie.Kinder unter sechs Jahren) besteht die Moéglichkeit, die
Personen hausliche Quarantidne ab dem 7. Tag nach PCR-Testung durch
einen negativen Antigen-Schnelltest zu verklrzen
(Ausnahme: bei medizinischem Personal muss es ein PCR-Test sein).
Die hausliche Quarantane dauert 10 Tage.
Die Quarantane endet automatisch nach Ablauf von 10 Tagen, eine
Verpflichtung zur abschlieBenden Testung besteht nicht.
. Fir Genesene und vollstandig Geimpfte besteht keine
Fur Quarantineverpflichtung.
Haushalts-
mitglieder Es besteht die Méglichkeit, die Quarantidne zu verklrzen:
von PCR- ab dem 7. Tag durch einen negativen Antigen-Schnelltest
positiv (Ausnahme: bei medizinischem Personal muss es ein PCR-Test sein).
SR FOr im Haushalt lebende Schilerinnen und Kinder unter sechs
Personen Jahren besteht die Mdglichkeit, die hausliche Quarantidne bereits
nach 5 Tagen durch einen negativen Antigen-Schnelltest zu
verklrzen.
Die hausliche Quarantdne dauert 10 Tage und beginnt mit dem
Tag des letzten Kontaktes zur PCR-positiven Person.
Die Quarantdne endet automatisch nach Ablauf von 10 Tagen, eine
Far Verpflichtung zur abschlieBenden Testung besteht nicht.
Kontakt- FUr Genesene und vollstandig Geimpfte besteht keine
personen Quarantaneverpflichtung.
Zzgerhalb Es besteht die Méglichkeit, die Quarantiane zu verkirzen:
Hausstandes ab dem 7. Tag: durc.h. e.inen negativen Antigen—$chnelltest .
von PCR- (Ausnahme: bei medizinischem Personal muss es ein PCR-Test sein).
positiv FiUr betroffene Schilerlnnen und Kinder unter sechs Jahren
getesteten besteht die Méglichkeit, die hausliche Quarantine bereits nach
Personen 5 Tagen durch einen negativen Antigen-Schnelltest zu
verklrzen.

Flr jede ,Freitestung* gilt:

Die betroffene Person muss mindestens 48h symptomfrei sein!
Schnelltests in Eigenanwendung sind nicht méglich!




